
Kurz über mich: Wer ich bin & warum ich 
helfen kann
Ich bin ehemalige Klassenlehrerin und Schulleiterin und biete seit vielen Jahren Fortbildungen und Beratungen für 
Lehrkräfte und Erzieher an. Meine Schwerpunkte liegen in der Begleitung von Quereinsteiger*innen, dem Umgang mit 
auffälligen Schülern, herausfordernden Elterngesprächen und Team-Coachings. Dabei liegt mir besonders am Herzen, 
eine positive und strukturierte Lernumgebung zu schaffen, die sowohl den Pädagogen als auch den Kindern 
zugutekommt.

Für Pädagogen:

Ich unterstütze Grundschulpädagogen mit praxisnahen Fortbildungen und individuellen Beratungen. Mein Angebot 
richtet sich an alle, die ihre Unterrichtsgestaltung optimieren, schwierige Situationen im Schulalltag souverän meistern 
und ein starkes Teamgefühl in ihrer Schule etablieren möchten. Besonders Quereinsteiger*innen profitieren von meinen 
erprobten Methoden und praxisnahen Tipps für einen gelungenen Einstieg ins Lehramt.

Mein Schwerpunkt liegt auf praxisnahen Lösungen für den Schulalltag, insbesondere in den Bereichen:

Unterrichtsorganisation und Klassenführung

Umgang mit herausfordernden Schülern

Schwierige Elterngespräche souverän führen

Team-Coaching zur Stärkung der Zusammenarbeit

Für Eltern:

Als Eltern stehen Sie oft vor vielen Fragen und Herausforderungen rund um die Schulzeit Ihres Kindes. Ich begleite Sie 
mit einfühlsamer Beratung und helfe Ihnen, Wege zu finden, um Ihr Kind bestmöglich zu unterstützen. Ob es um 
Lernschwierigkeiten, Konflikte mit Lehrkräften oder Fragen zur Schullaufbahn geht 3 gemeinsam finden wir individuelle 
Lösungen. Auch bei Unsicherheiten im Umgang mit Lehrkräften oder bei Gesprächen mit der Schule stehe ich Ihnen zur 
Seite und gebe Ihnen praktische Tipps, wie Sie die Interessen Ihres Kindes bestmöglich vertreten können.

Neben meiner Arbeit mit Pädagogen unterstütze ich auch Eltern von Grundschulkindern. Der Schulalltag kann viele 
Herausforderungen mit sich bringen 3 ich berate Sie individuell zu Themen wie:

Lernschwierigkeiten und Schulangst

Förderung von Motivation und Konzentration

Konflikte mit Lehrkräften oder Mitschülern

Schulwechsel oder Einschulung

Mein Ziel ist es, sowohl Pädagogen als auch Eltern darin zu stärken, den Schulalltag entspannt und erfolgreich zu 
gestalten 3 immer mit Blick auf das Wohl der Kinder.
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