Arbeitsblatt für Studierende
Titel: Wahrnehmendes Beobachten – Natur mit allen Sinnen entdecken
Dozentin: Karin Butt
Seminartag: 

Hinweise zur Durchführung
Gehen Sie in Zweiergruppen in einen begrenzten Naturraum (z. B. Wiese, Garten, Parkbereich, Waldrand). Nutzen Sie Ihre Sinne bewusst, um Ihre Umgebung wahrzunehmen. Halten Sie Eindrücke schriftlich oder visuell fest.
Bearbeitungszeit: ca. 45 Minuten
Aufgabenstellung
1. Beobachten Sie Ihre Umgebung und beantworten Sie folgende Fragen:
- Was höre ich? (Geräusche, Tiere, Wind, Stille…)
- Was rieche ich? (Pflanzen, Erde, Luft…)
- Was sehe ich? (Farben, Formen, Bewegung, Licht…)
- Was fühle ich? (Boden, Oberflächen, Temperatur…)
- Was verändert sich, wenn ich still stehen bleibe?
- Was entdecke ich beim genaueren Hinsehen?
Dokumentation
- Skizzieren oder fotografieren Sie ein Objekt oder einen Ort, der Sie besonders anspricht.
- Notieren Sie einen Satz: „Mich hat überrascht, dass…“
- Nehmen Sie ein geeignetes Fundstück mit (wenn erlaubt), um es im Plenum vorzustellen.
- Ergänzen Sie: Was könnte ein Kind hier entdecken oder fragen?“
Bereiten Sie sich auf einen kurzen Austausch im Plenum vor.
